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Zugangsvoraussetzungen Tatigkeitsfeld
« Hauptschulabschluss oder Nachweis eines gleichwertigen « Mithilfe zur Erhaltung und Forderung der eigenstandigen Le-
Bildungsabschlusses bensflihrung des alten Menschen
Nachweis einer beruflichen Vorbildung: «  Sach- und fachkundliche, umfassende und geplante Pflege
- Abgeschlossene mindestens zweijahrige Berufsausbil- unter der Verantwortung einer examinierten Pflegefachkraft
dung oder (Erfassung von Ressourcen und Problemen im Bereich der
- mindestens einjahrige praktische Tatigkeit oder ein Freiwilliges Pflege sowie Mitwirkung bei der Ermittlung des Pflegebedarfs)
Soziales Jahrin sozialpflegerischen Einrichtungen der Alten- « Hilfe zur Erhaltung und Wiederherstellung der individuellen
hilfe oder in Krankenhausern oder Fahigkeiten des alten Menschen
- Abschluss der Berufsfachschule | (Fachrichtung Gesundheit/ « Anregung und Begleitung von Familien mit Nachbarschafts-
Pflege) hilfen fur alte Menschen; ferner die Betreuung der pflegenden
« Arztliche Bescheinigung Gber personliche und korperliche Angehorigen
Eignung flr den Beruf - Pflege und Mitwirkung bei der Behandlung und der Rehabi-

litation kranker, pflegebedirftiger, behinderter und psychisch
veranderter alter Menschen (einschlielSlich der Ausfiihrung
arztlicher Verordnungen)
«  Betreuung und Beratung alter Menschen in ihren persénlichen
und sozialen Angelegenheiten/Forderung sozialer Kontakte
«  Gesundheitsvorsorge und Gesundheitspflege (einschlieRlich
der Grundlagen der Ernahrungsberatung)
Sterbebegleitung
Zusammenarbeit mit anderen Berufsgruppen, die in der
Altenhilfe tatig sind
Erledigung von Verwaltungsaufgaben, soweit sie in unmittel-
barem Zusammenhang mit den Aufgaben in der Altenpflege-
hilfe stehen
Reflexion der eigenen personlichen Voraussetzungen und
Kompetenzen zur Wahrnehmung des Berufes
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Hilfsmittel zur Vitalzeichenermittlung addquat einsetzen
Selbststandigkeit bei der Nahrungsaufnahme unterstiitzen
und fordemn

Essen und Trinken bewohnerorientiert anreichen
Pflegemafnahmen bei Problemen und Beeintrachtigungen
bei der Ausscheidung durchfihren

Blutzuckermessung durchftihren, die Werte interpretieren,
dokumentieren und auf der Grundlage rechtlicher Bestim-
mungen reagieren

Injektionen von Insulinen nach arztlicher Verordnung
sachgerecht durchfiihren

Warme- und Kaltetrager nach arztlicher Verordnung auflegen
Pflegeunterstitzende MaRnahmen der Gesundheitsforderung
und Erkrankungsvorbeugung, insbesondere Einreibungen,

Im Zuge der Gleichwertigkeit der Altenpflegehilfe zur Krankenpflegehilfe gehéren folgende
medizinisch-krankenpflegerische Kompetenzen zum Tatigkeits- und Anforderungsprofil der Altenpflegehilfe:

medizinische Bader und Inhalationen unter Beachtung
arztlicher Verordnungen einsetzen

Tropfen/Salben fir Augen und Ohren nach drztlicher Ver-
ordnung verabreichen

Verordnete Medikamente nach vorherigem Bereitstellen
durch eine Pflegefachkraft verabreichen bzw. deren Einnahme
tiberwachen

Kompressionsstrimpfe an- und ausziehen

Stlitzende und stabilisierende Verbande entfernen
Suprapubischen Katheter versorgen (ohne Wundversorgung)
Personen mit perkutaner endoskopischer Gastrostomie (PEG)
versorgen (ohne Wundversorgung) sowie Beutelwechsel bei
Stomaversorgung ohne Plattenwechsel

Subkutane Injektionen von Heparin durchfihren

Priifung

« Schriftliche, praktische und mundliche Priifung

+Miterfolgreicher Abschlusspriifung wird die Berufsbezeich-
nung ,Staatlich gepriifte/r Altenpflegehelfer/in" verliehen
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Mit Kompetenz und Néchstenliebe im Dienst fur die Menschen: @ BBT-Gr uppe

Die Krankenhauser und Sozialeinrichtungen der BBT-Gruppe



